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Editorial
Estimado lector, una vez más nos hemos esmerado para llevarte información útil para el 
desempeño de tu trabajo, y como es costumbre, presentarte las últimas novedades en 
los productos de mayor calidad para el ramo eléctrico.
En este número incluimos interesantes artículos sobre cómo es generada la electricidad 
que utilizamos diariamente y sobre el funcionamiento de los motores eléctricos, además 
un reportaje sobre el coleccionismo de herramientas miniatura.
Te recordamos que del 19 al 22 de julio se llevará a cabo la Expo Eléctrica Internacional 
2006, una excelente oportunidad para conocer las innovaciones en iluminación, equipo 
y material eléctrico, los registros ya están abiertos.
Esperamos que este número sea de tu agrado y como siempre, tus comentarios nos son 
de gran utilidad para seguir mejorando para tu beneficio.

¡Muchas Gracias por sus comentarios! Atentamente: Revista Eléctrica.
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Textos:  Ing. Antonio Rodríguez

Como sabemos, la energía eléctrica ha 
revolucionado la vida en todos sus aspectos 
y se ha convertido en parte indispensable 
de nuestro diario quehacer, sería muy difícil 
imaginar todo el progreso que se ha dado 
en el mundo sin ella; en este sentido es 
interesante saber cómo se produce y cómo 
llega a cada uno de nuestros hogares y 
centros de trabajo.

En un principio, la generación de energía 
eléctrica se realizaba en los sitios donde se 
consumía y poco a poco, con el crecimiento 
de la población y la demanda de 
bienes y servicios evolucionó al 
esquema de la energía centralizada, 
donde la central de generación 
de energía se encontraba en  la 
localidad de los consumidores que 
crecía a su alrededor, sin embargo 
las restricciones técnicas de la 
corriente continua no permitían su 
distribución a distancias grandes.

Con el tiempo, la generación 
eléctrica se estructuró como la 
conocemos en la actualidad: 
usando corriente alterna y 
transformadores que permiten  

Generación de Energía 
Eléctrica

llevar la corriente eléctrica a casi cualquier 
parte; de este modo se han ido creando 
grandes centrales generadoras a grandes 
distancias de los centros de consumo, donde 
el suministro de agua y combustible sean 
accesibles.

El generador de corriente alterna es un 
dispositivo que convierte la energía mecánica 
en energía eléctrica. El generador más simple 
consta de una espira de alambre que gira, 
impulsada por un medio externo, en un 
campo magnético uniforme. El ángulo que 

Generador de corriente alterna
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forma la superficie de la espira y la dirección 
del campo magnético cambian conforme va 
girando la espira, por tanto, el flujo magnético 
que pasa a través de ella también varía. 
Esta variación del flujo electromagnético 
induce una fuerza electromotriz y si existe 
un circuito externo con una carga como un 
foco, circulará una corriente eléctrica que lo 
encenderá.

En la práctica, la generación de la energía 
eléctrica es más eficiente en sistemas que 
emplean más de dos fases, porque poseen 
estas ventajas:

La potencia que se transmite en circuitos 
trifásicos es constante o independiente del 
tiempo en vez de intermitente como en un 
circuito monofásico. 

Los motores trifásicos arrancan y funcionan 
mejor que los motores monofásicos. 

El método más común de producir corriente 
alterna es en tres voltajes balanceados de la 
misma magnitud y desfasados 120 grados.

Un generador de CA elemental consta de un 
magneto giratorio y un devanado fijo. Las 
vueltas del devanado se distribuyen por la 
periferia de la máquina. 

El voltaje generado en cada espira del 
devanado está ligeramente desfasado del 
generado por el más próximo, debido a que 
la densidad máxima de flujo magnético 
la corta un instante antes o después. Si el 
primer devanado se continuara alrededor de 
la máquina, el voltaje generado en la última 
espira estaría desfasado 180 grados de la 
primera y se cancelarían sin ningún efecto 
útil. 

Por esta razón, un devanado se distribuye 
comúnmente en no más de un tercio de 
la periferia; los otros dos tercios se pueden 
ocupar con dos devanados más, que se 
emplean para generar otros dos voltajes 
similares.

La generación eléctrica se lleva a cabo de 
diversas formas en función de la manera en 
que se obtiene la energía mecánica que hace 
girar al generador. 

Entre las diferentes técnicas que existen para 
generar energía eléctrica se encuentran las 
siguientes:

Una central termoeléctrica es una instalación 
industrial empleada para la generación de 
electricidad a partir de la energía liberada 
en forma de calor, normalmente mediante 

Corriente alterna monofásica y trifásica
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la combustión de algún combustible como 
petróleo, gas natural o carbón. Este calor 
es empleado por un ciclo termodinámico 
convencional para mover un generador y 
producir energía eléctrica. 

Las centrales termoeléctricas de ciclo 
combinado, utilizan gas natural como 
combustible para alimentar una turbina 
de gas. Como los gases tienen todavía 
una temperatura muy alta, se utilizan para 
producir vapor que mueve una segunda 
turbina, esta vez de vapor. Cada una de estas 
turbinas está acoplada a su correspondiente 
alternador para generar la electricidad como 
en una central termoeléctrica clásica.

Una central hidroeléctrica es aquella 
que genera electricidad mediante el 
aprovechamiento de la energía potencial 
del agua embalsada en una presa situada 
a un nivel más alto que la central. El agua 
es conducida por una tubería de descarga 

hacia la sala de máquinas de la central, donde 
mediante enormes turbinas hidráulicas se 
produce la generación de energía eléctrica 
en alternadores.

La energía geotérmica es la energía interna 
de las aguas profundas en la tierra a 
temperatura suficientemente alta. Puede 
utilizarse directamente como energía 
térmica o como energía cinética cuando 
la fuente proporciona vapor de agua que 
sale directamente a la superficie en zonas 
volcánicas o el agua de manantial, que se 
calienta debido las altas temperaturas que 
se producen bajo la superficie terrestre. 
Este calor se puede transformar en energía 
eléctrica. La energía geotérmica se desarrolló 
para su aprovechamiento como energía 
eléctrica en 1904, en Toscana (Italia), donde la 
producción continúa en la actualidad.

Una central nuclear o núcleo eléctrica 
es una instalación industrial empleada 
para la generación de energía eléctrica a 
partir de energía nuclear, que se caracteriza 
por el empleo de materiales que se 
fisionan mediante reacciones nucleares y 
proporcionan calor. Este calor es empleado 
por un ciclo termodinámico convencional 
para mover un alternador y producir energía 
eléctrica. 

La más importante de las instalaciones 
nucleares en México es la Central 
Nucleoeléctrica de Laguna Verde (CNLV).  Está 
constituida por dos unidades independientes 
destinadas a la producción de energía 
eléctrica. La capacidad de producción de 
cada una de las unidades es de 682 MWe 
(megawatts eléctricos, o millones de watts 
eléctricos). La primera unidad inició su 

Central hidroeléctrica
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operación comercial el 14 de agosto de 1990 
y la segunda unidad el 12 de abril de 1995. 
Esta instalación es operada por la Comisión 
Federal de Electricidad (CFE). 

Su principio de funcionamiento es 
básicamente el mismo que el de las plantas 
que funcionan con carbón, combustóleo o 
gas: la conversión de calor en energía eléctrica. 
Esta conversión se realiza en tres etapas: en la 
primera, la energía del combustible se utiliza 
para producir vapor a presión y temperatura 
elevadas; en la segunda etapa la energía del 
vapor se transforma en movimiento de una 
turbina; en la tercera etapa, el giro del eje de 
la turbina se transmite a un generador, que 
produce la energía eléctrica. 

Las centrales nucleoeléctricas se distinguen 
de las demás centrales térmicas solamente 
en la primera etapa de conversión, es 
decir, en la forma de producir vapor. En 
las centrales convencionales el vapor se 
produce en una caldera donde se quema 
carbón, combustóleo o gas natural; las 
centrales nucleoeléctricas tienen un reactor 
nuclear, que equivale a la caldera de las 
centrales convencionales.

La energía eólica es la que se 
obtiene por medio del viento, es decir 
mediante la utilización de la energía 
cinética generada por efecto de las 
corrientes de aire. Se utiliza para 
mover aerogeneradores. En éstos, la 
energía eólica mueve una hélice y 
mediante un sistema mecánico se 
hace girar el rotor de un generador 
que produce energía eléctrica. Para 
que su instalación resulte rentable, 

suelen agruparse en concentraciones 
denominadas parques eólicos.

El término eólico viene del latín Aeolicus, 
perteneciente o relativo a Éolo o Eolo, dios 
de los vientos en la mitología griega y, por 
tanto, perteneciente o relativo al viento. 
La energía eólica ha sido aprovechada 
desde la antigüedad para mover los barcos 
impulsados por velas o hacer funcionar la 
maquinaria de molinos al mover sus aspas. 
Es un tipo de energía ecológica.

Hasta el año 2005, se tenían en México dos 
centrales eólicas, la de La Venta en Oaxaca y 
la de Guerrero Negro en Baja California Sur 
que sólo consta de un generador. Ambas 
centrales tienen una capacidad de 2.175 
MW.

Referencias:

Serie 1-7 de electricidad, Mileaf Harry. Limusa

Máquinas Eléctricas, Chapman Stephen J. Mc Graw Hill.

www.cfe.gob.mx

www.conae.gob.mx

www.wikipedia.org

www.monografias.com

Parque eólico
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Que hay de

para el electricistaelectricista
nuevonuevo

Tecnología en Evolución es la filosofía que ha 
tomado Schneider Electric para el desarrollo de 
los productos Federal Pacific. Ahora en el 2006, la 
evolución tecnológica se relaciona a los equipos de 
distribución residencial y comercial, que tienen al 
nuevo interruptor termomagnético FQ como punta 
de lanza de esta oferta en que los Centros de Carga y 
los Tableros de Alumbrado también evolucionan.

Centros de Carga  FQD  
Los nuevos centros de carga FQD han sido diseñados 
para recibir a los interruptores FQ. Ambos equipos en 
conjunto son una excelente opción para el mercado 
que busca un desempeño confiable a un justo precio. 
La calidad de los centros de carga FQD está respaldada 
en los estándares que Schneider incorpora en sus 
productos. En el nombre de estos equipos, el prefijo  FQ  
hace referencia a que son dispositivos que permiten la 
instalación de los interruptores FQ, mientras que la letra  
D  hace referencia a que la aplicación de estos centros 

Información proporcionada por Ing.  Sergio Ramírez Rojas
Gerente del Instituto Schneider y Normalización

Centros de Carga FQD
FPE
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Centros de Carga FQD

de carga es principalmente para uso doméstico.
La oferta de Centros de Carga FQD de Federal Pacific 
incluye la clásica solución de 2, 4, 6 y 8 polos, y ahora se 
ha incorporado el nuevo equipo de 3 polos. También 
se tiene la posibilidad de solicitar el equipo para 
montaje de sobreponer (tipo S) o de empotrar (tipo F) 
en pared. Además se presenta el nuevo color Blanco 
Polar que se distingue por el acabado texturizado de 
la pintura y que permite armonizar con el interior de 
los hogares.

Los gabinetes son fabricados en lámina de acero 
rolada en frío calibre 20 ASTM (0,19mm de espesor), 
diseñados para usos generales en interior. La ubicación 
de las zapatas de conexión no ha cambiado respecto 
a la versión previa, por tanto para los electricistas 
instaladores la conexión es muy fácil. La conformación 
del número de catálogo de estos nuevos Centros de 
Carga también es muy sencilla:

El diseño y construcción de los equipos Federal Pacific 
que presentamos, poseen características sobresalientes 
de alto desempeño, por ello se puede ratificar que 
Tecnología en Evolución es la filosofía que ha tomado 
Schneider Electric para el desarrollo de los productos 
Federal Pacific, siempre innovando en equipos de 
distribución eléctrica para el sector de la construcción 
residencial, comercial e industrial ligera.
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Germán Juárez es un destacado 
coleccionista de herramientas en miniatura.
Al sentirnos muy interesados en su gran 
repertorio de mini-herramientas le hemos 
visitado en su hogar para compartir con 
ustedes esta impresionante colección.

¿Cómo surge el interés por iniciar una 
colección de mini-herramientas?

Cuando empecé a trabajar en la ferretería 
con mi papá, y al estar en el mostrador tenía 
contacto con los proveedores, quienes cada 
fin de año acostumbraban regalar llaveros 
miniatura de las mercancías que vendían y 
empecé a guardarlas. 

¿Cuál fue su primera herramienta?

Un tenquito de acrílico  que me regaló mi 
papá de la marca Campos Hermanos, la 
cual ya no existe.

¿Qué tipo de mini-herramientas 
motorizadas tiene?

Unas son de pilas, otras funcionan con 
la electricidad, unas de cuerda, también 
tengo máquinas de vapor y otras tantas 
tienen movimientos reales como las pinzas, 
la compresora, los taladros, etc.

Por: LCC Jatziri Enríquez 
Fotografías: DCG Gerardo Aparicio

Germán Juárez
Coleccionista de 
miniherramientas

El señor Germán Juárez y su impresionante colección.

a
b zf

m
Q p

h

El espacio

del LECTOR
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¿De cuántas piezas se compone su 
colección?

Actualmente rebasa las 4,000 piezas. 

¿Qué requisito busca para que una pieza 
pueda formar parte de su colección?

Únicamente que sea miniatura. Mi pieza 
más grande mide 10 cm y los más pequeños 
son unos clavos de 2mm. Pero el rango que 
busco es entre 5 y 8 cm.

¿En qué lugares o medios ha presentado 
su colección?

La primera vez fue en el 2003 en Expo-
Ferretera de Guadalajara, también se 
presentó en Univisión y en una revista del 
ramo ferretero.

¿Hasta dónde desea llegar con su 
colección?

Me gustaría que mis hijos puedan seguir la 
colección y darla a conocer a más gente.

También desearía llevar la colección a la 
feria de Alemania y mostrarla en Record 
Guiness.

¿Cómo se puede contactar la gente con 
usted?

En la Calzada Ermita Iztapalapa #2314 en 
el Distrito Federal o a los teléfonos 01 (55) 
5614•0612 y 5614•2129
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ELECTRICISTAEL

Texto y Fotografías:  Ing. Enrique Marín

Nombre completo
Mauro Miguel Prieto Prieto

Fecha y lugar de nacimiento
21 de Noviembre de 1963 
en México, D.F.

Ciudad en la que vive actualmente
Oaxaca, Oax.

Mauro Miguel Prieto

¿Quiénes integran su familia?

Esposa: Elizabeth Vásquez Ramos

Hijos: Miguel Guadalupe Prieto Vásquez

y Sandy Paola Prieto Vásquez

¿Cuántos años de experiencia tiene en 
instalaciones eléctricas?

27 años de experiencia.

¿Cómo surge su interés por dedicarse a la 
electricidad?

Porque mi padre es electricista, él me trató 
de encaminar a este oficio y saliendo de la 
escuela me ponía a trabajar con él.

¿Cómo obtuvo los conocimientos 
necesarios para ser electricista?

Estudiando una carrera técnica en la Escuela 
Mexicana de Electricidad en el D.F.

¿Nos podría comentar sobre alguna 

Nuestro electricista del mes cuenta con 27 años de 
experiencia en el ramo.
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experiencia difícil durante 
su trabajo y cómo lo 
resolvió?

En una ocasión dejé que los 
albañiles colocaran Poliflex 
en un obra sin mi supervisión 
y las curvas que dejaron eran 
muy prolongadas por lo que 
al tratar de cablear no se 
podía, y utilizando la Guíaflex 
se evitó tener que romper 
para remediar el problema.

¿Alguna anécdota de 
su trabajo que siempre 
recuerde?

En Guadalajara trabajando en 
una nave industrial me tocó 
ver un accidente debido a que 
un compañero quiso trabajar 
la alta tensión sin el equipo 
de seguridad necesario.

¿Qué nos puede contar de 
su última obra?

Estoy trabajando en la 
recuperación de una casona 
que se convirtió en un 
hostal ubicado en Zicatela, 
a un costado de Puerto 
Escondido.

¿Qué le recomendaría a 
la gente que empieza en 
esta profesión para hacer 
sus instalaciones eléctricas 
más fáciles y seguras?

Que sus conocimientos 
no sólo sean empíricos, 
que es necesario tomar un 
curso en alguna escuela de 
electricidad y para facilitar la 
instalación utilicen Poliflex 
guiado.

El señor Mauro Miguel Prieto y su familia
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La introducción de cables siempre ha sido 
un reto para los electricistas, especialmente 
cuando se trata de introducir más de tres 
conductores en el poliducto. Para facilitar 
las instalaciones en poliducto, conduit,  
etc., Poliflex se une a Polywater para 
desarrollar un lubricante que cumpla con 
las necesidades que tiene el electricista 
para cablear los ductos en instalaciones 
residenciales, de esta forma se crea el 
spray lubricante Lubriflex, un producto 
que permite instalar más cable en menos 
tiempo, ya que reduce al máximo la fricción 
al momento de jalar.
Lubriflex está formulado para ser muy 
efectivo en capas delgadas. Por lo que la 
cantidad requerida es mucho menor que 
la de los lubricantes tradicionales (hasta 4 
veces).

Nuevo Lubricante en Spray 
que ayuda a reducir tiempos 
de instalación.Texto y fotografías: Ing. Enrique Marín

La presentación en spray de Lubriflex
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Lubriflex estará disponible en 
presentaciones de 475 ml y 950 ml.
Búscalo próximamente.

Nuevo Lubricante en Spray 
que ayuda a reducir tiempos 
de instalación.

Para ductos de diámetros de ½” a 1 ½” y 
en tramos de hasta 30 metros, utilice el 
rociador manual de Lubriflex considerando 
la siguiente tabla. 

Nota: la cantidad de lubricante puede variar 
debido al número de curvas y dificultad de 
instalación.  

Características del spray  
lubricante Lubriflex
•Máxima reducción de fricción

•No es tóxico

•No deja residuos 

•No mancha

•Sin olores

•Ideal para cableado en interiores

•Compatible con todos los forros de  
  cable

•No es flamable

•Rinde 4 veces más que los lubricantes 
tradicionales.

 
  

 ½” 0.040 ml 18 Spray 

 ¾” 0.059 ml 26 Spray 

 1” 0.079 ml 35 Spray 

 1 ½” 0.119 ml 53 Spray 

Cantidad de Lubriflex  
en 25 metros

Diámetro 
del tubo

Lubriflex ayuda al electricista a resolver los 
problemas de cableado. 
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El
Reportaje

Central 
Nucleoeléctrica 

Laguna Verde

La Comisión Federal de Electricidad (CFE) 
inició en agosto de 1966 una investigación 
para determinar el lugar óptimo para la 
construcción de una central nucleoeléctrica. 

Posteriormente, dada la importancia de 
los factores sísmicos, se integraron en esta 
tarea el Instituto de Geofísica y el Instituto 
de Ingeniería de la Universidad Nacional 

Información proporcionada por: 
Centro de Información Laguna Verde
Compilación: LCC Jatziri Enríquez
Fotografía: DCG Gerardo Aparicio

Plantas Generadoras de 
Energía Eléctrica

Autónoma de México y consultores 
internacionales expertos, algunos de ellos 
del Organismo Internacional de Energía 
Atómica (OIEA).

Para seleccionar el sitio adecuado se tomaron 
en cuenta criterios generales para localizar 
las centrales convencionales, con la salvedad 
de que este lugar no se ve afectado por la 
cercanía de fuentes de combustibles fósiles 
(petróleo y gas natural).

También se consideraron los criterios 
específicos de las centrales nucleares, que 
entre otros, incluyen el peso y volumen de 
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Central 
Nucleoeléctrica 

Laguna Verde

los elementos que conforman la central, y 
una serie de normas técnicas de seguridad 
nuclear, vigentes en Estados Unidos.

Estos fueron los criterios básicos que 
condujeron a la localización del sitio 
adecuado:

•La relativa cercanía a los centros de 
consumo.

•La disponibilidad de agua para 
enfriamiento.

•La estabilidad sísmica del lugar. 

•Un tipo de suelo preferentemente rocoso 
para la cimentación de la construcción.

Finalmente, después de esta minuciosa 
tarea de selección, se comenzó el primer 
colado de concreto para cimentar la obra en 
octubre de 1976.

EDIFICIO DEL REACTOR

RECIPIENTE DEL REACTOR

BOMBAS DE RECIRCULACIÓN

VÁLVULA DE CONTROL

BOMBA

DESCARGA

MAR

LAGUNA
SALADA

TURBINA DE
ALTA PRESIÓN

TURBINAS DE
BAJA PRESIÓN GENERADOR

CONDENSADOR

CONDENSADOR

CASA DE
BOMBAS

MAR
(GOLFO

DE MÉXICO)

TRANSFORMADOR

LÍNEAS
DE TRANSMISIÓN

ALUMBRADO

VIVIENDA

INDUSTRIA

AGRICULTURA

SEPARADOR DE HUMEDAD
Y RECALENTADOR

EDIFICIO DEL TURBOGENERADOR

En las plantas de energía nuclear, el reactor 
calienta agua y la convierte en vapor, que mueve 
turbinas y generadores para producir electricidad. 
El vapor ya expandido es convertido de nuevo en 
agua mediante un condensador, usando agua fría 
procedente de una fuente de enfriamiento (lago, 
río, mar, torre de refrigeración). El agua convertida 
se hace pasar de nuevo mediante una bomba por la 
parte caliente del reactor.

Arriba: Generador principal en Laguna Verde

Diagrama de
funcionamiento de la C.N. 
Laguna Verde

Fuente: Cortesía CNLV/CFE
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Esta central nucleoeléctrica produce 
la energía eléctrica basada en el 
principio de la fisión nuclear, utilizando 
como combustible dióxido de uranio 
enriquecido.

La reacción de fisión se produce 
bombardeando los núcleos atómicos 
del uranio con partículas pequeñísimas 
(neutrones), esta operación genera una 
gran cantidad de calor. El calor hace 
que el agua que se encuentra en la 
vasija del reactor se convierta en vapor, 
que a su vez hace girar una turbina. 
El movimiento de la turbina acciona 
entonces el generador que produce la 
electricidad.

La Central está integrada por dos 
unidades, cada una con capacidad de 
682.44 Mwe; los reactores son tipo 
Agua Hirviente (BWR-5) y la contención 
tipo MARK II de ciclo directo. El sistema 
nuclear de suministro de vapor (NSSS) 
fue adquirido a General Electric Co. y 
el turbogenerador a Mitsubishi Heavy 
Industries.

Con la certificación del organismo 
regulador mexicano, la Comisión 
Nacional de Seguridad Nuclear y 
Salvaguardas (CNSNS), la Secretaría 
de Energía otorgó las licencias para 
Operación Comercial a la unidad 1 el 29 
de julio de 1990 y a la unidad 2 al 10 de 
abril de 1995. Ambas unidades aportan 
aproximadamente el 5% de la energía 
generada en el sistema eléctrico 
nacional.

neutrón

núcleos
de uranio

productos de fisión

neutrones

ESQUEMA DE LA FISIÓN NUCLEAR

Proceso de división del núcleo



17

L A  G U Í A  D E L  E L E C T R I C I S T A

Configuración del complejo de la 
Central Laguna Verde

Cada unidad consta de seis edificios 
principales mas los secundarios. Los 
edificios principales son:

•Del reactor

•Del generador

•De control

•De los generadores de diesel

•De tratamiento de residuos 
radioactivos 

•De la planta de tratamiento de agua 

•Del sistema integral de información de 
proceso

Los secundarios son: 

•Obra de toma de agua de enfriamiento 
para el condensador y los componentes 
nucleares

•Subestación eléctrica

•Tecno-administrativo

•De almacenamiento de partes de 
repuesto.

La Central Nucleoeléctrica de Laguna 
Verde está localizada en la costa del Golfo 
de México en el Km. 42.5 de la carretera 
federal Cardel–Nautla, municipio de 
Alto Lucero, en el Estado de Veracruz. 
Geográficamente se encuentra a 60 Km. 
al Noreste de la ciudad de Xalapa y 70 
Km. al Noreste de la ciudad de México.
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ips

En la industria cerca de un 70% de la 
energía eléctrica consumida es debido 
a la operación de motores eléctricos. 
Disminuir el monto de la factura eléctrica 
por este concepto significa vigilar el trabajo 
eficiente de los motores eléctricos mediante 
recomendaciones de ahorro energético o 
la instalación de motores de alta eficiencia, 
unido a una buena instalación eléctrica 
con el cálculo correcto del calibre de los 
conductores alimentadores y mecánica, al 
uso de sistemas de control, y la optimización 
de la carga. Para mejorar el rendimiento de 
los motores eléctricos, se recomienda seguir 
estos puntos:

1. Seleccionar el motor de acuerdo con 
su ciclo de trabajo. Operar un motor para 
servicio continuo, en accionamientos de 
operación intermitente, con frecuentes 

Motores  EléctricosMotores  Eléctricos
Por:  Ing.  Augusto Fernández Ramírez
Catedrático de Instalaciones Eléctricas 
de la Universidad Veracruzana
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arranques y paradas, ocasiona una 
depreciación de sus características de 
operación y eficiencia. Además, se puede 
dañar el aislamiento de los devanados por la 
elevación de la temperatura que se produce 
por las corrientes de arranque.

2. Elegir correctamente la potencia del 
motor. El rendimiento máximo se obtiene 
cuando éste opera entre el 75% y el 95% de 
su potencia nominal.

3. Corregir la caída de tensión o voltaje en 
los conductores alimentadores a la tensión 
nominal de operación. Las normas permiten 
una caída de tensión óptima del 2% y como 
máximo  del 3% 

4. Si se utilizan motores eléctricos 
monofásicos en un sistema trifásico, se debe 
balancear su distribución en el centro de 
carga para que el desequilibrio entre fases 

no exceda en ningún caso el 5%.

3.  Utilizar arrancadores a tensión reducida 
en aquellos motores eléctricos cuya potencia 
sea mayor a 15 HP.

6. No operar los motores a frecuencias 
nominales distintas a las indicadas en la 
placa del fabricante.

7. Determinar si el equipo está generando 
vibraciones o ruidos excesivos; buscar 
suciedad en el motor que pueda causar un 
mal funcionamiento, aumentar la fricción o 
dañar el motor.

8. No someter el motor a ciclos de trabajo para 
los cuales no está diseñado. Generalmente, 
éstos se basan en los tipos de aislamiento 
del motor y la potencia de disipación.

9. Revisar la conexión a tierra física del 
motor. 
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Compilación y fotografías: 
DCG Gerardo Aparicio.

Taxco de Alarcón, 
se caracteriza por su 
extraordinaria arquitectura 
colonial, su rica artesanía 
en plata y el singular trazo 
de sus angostas calles. 
Visitar Taxco es remontarse 
al pasado disfrutando de 
las comodidades de la 
época actual, pues cuenta 
con confortables servicios 
turísticos para todos los 
gustos y presupuestos. 

Una de sus principales 
bellezas arquitectónicas es 

Nuestro
MÉXICO

TAXCO
G U E R R E R O

la Iglesia de Santa Prisca, un 
importante templo de estilo 
barroco, cuya construcción 
inició en 1751 y se terminó en 
1758, gracias al minero Don 
José de la Borda que mandó 
construir la Iglesia como una 
forma de agradecimiento a 
Dios por la fortuna que logró 
con la explotación de la plata. 
El interior de la iglesia es de 
una belleza extraordinaria, 
sobre todo el altar, donde la 
lámina de oro fue trabajada 
con una riqueza exquisita. 
Otros sitios de interés son 

el Museo de Arte Virreinal o 
Casa Humboldt, sin embargo 
el gran atractivo de Taxco son 
sus calles, que serpentean de 
arriba abajo con tiendas de 
artesanías sobre todo en plata, 
donde los turistas pueden 
apreciar el trabajo manual de 
este metal precioso pues hay 
talleres abiertos al público. 
Además, detrás de la Iglesia 
de Santa Prisca existe un 
corredor de artesanías en 
barro, madera y textiles, un 
panorama multicolor con 
variadas formas donde se 
pueden apreciar ángeles, 
soles, burros, máscaras, etc.

Detalle de una de las torres de la Iglesia de Santa Prisca 

Arquitectura colonial, 
bellezas naturales y 
artesanias multicolores, 
nos esperan en esta 
mágica ciudad.
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CACAHUAMILPA

A 30 kilómetros de la ciudad de Taxco y 
tomando la carretera que va de Taxco a 
Ixtapan de la Sal se llega al parque nacional 
Grutas de Cacahuamilpa, donde se alberga 
uno de los más sorprendentes sistemas de 
cuevas y formaciones calcáreas de la República 
Mexicana. 

Las cavernas están integradas por diferentes 
cavidades amplias que se designan con el 
nombre de “salones”, cubiertas por concreciones 
calizas que cuelgan del techo (estalactitas) o 
ascienden del piso (estalagmitas).

Las grutas de Cacahuamilpa son consideradas 
como las más grandes y bellas del planeta. No 
se sabe aún cuán extensas son, pero tan solo 
la parte abierta al público tiene una extensión 
de dos kilómetros. El recorrido se realiza 
caminando cómodamente sobre un sendero 
de concreto y escaleras muy bien construidas. 

Las grutas se abrieron al público en 1920, y el 
23 de abril de 1936 fueron declaradas por el 
gobierno de México como Parque Nacional, 
en ellas se han realizado conciertos y filmado 
películas como ”Macario”.

La “Botella de Champagne” en las grutas de Cacahuamilpa.

FICHA TÉCNICA
UBICACIÓN 
Estado de Guerrero, al norte de su capital 
Chilpancingo.  Aproximadamente a 150 km de la 
Cd. de México.
DÍAS DE VISITA
De lunes a domingo.
HORARIO
Preferentemente de 8 .a.m. en adelante.
ATRACTIVOS
La iglesia de Santa Prisca, la Casa Humboldt, el 
mirador,  todas y cada una de las calles del poblado, 
y las cercanas grutas de Cacahuamilpa.
CÓMO LLEGAR
De la Ciudad de México tomar la salida a la 
carretera a Cuernavaca, pasando este lugar, seguir 
los señalamientos que llevan a la desviación Iguala-
Taxco donde se puede elegir entre la carretera 
libre o cuota. Recomendamos la de cuota.
TIPS
Si se va en auto procura dejarlo cerca del centro: 
siempre hay personas dispuestas a ayudar   a 
conseguir un lugar o estacionamiento. 

También, si se desea, a sólo 20 minutos 
de la ciudad se encuentra la Cascada de 
Cacalotenango a la cual se accede a pie 
subiendo por una pendiente que tiene un 
sendero bien definido y rodeado de árboles. 
La paz natural y el extraordinario paisaje que 
se respira es una excelente recompensa para 
este paseo a pie que dura aproximadamente 
45 minutos. Se recomienda llevar botas o tenis 
y ropa cómoda.

Visitar Taxco es una experiencia única, recorrer 
sus calles empedradas, angostas y empinadas 
que a cada paso, nos ofrecen deliciosas 
sorpresas, balcones adornados con flores, 
hermosas puertas de madera, arquitectura 
colonial y tiendas de artesanías, son sólo unos 
ejemplos. Además recorrer sus alrededores 
convierten a esta zona en una mágica 
aventura para disfrutar en familia.
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InterésInterés SocialSocial
La carencia de vivienda 
es uno de los mayores 
problemas de nuestro país 
y a través del tiempo se han 
elaborado leyes y creado 
dependencias para dar 
cumplimiento al artículo 4 
de la Constitución Mexicana, 
el cual establece un derecho 
a favor de la familia para 
que disfrute de una vivienda 
digna y decorosa.

Con el objetivo de terminar 
con este problema, el 
gobierno federal ha 
destinado fondos para el 
financiamiento de créditos 
para impulsar la construcción 
de un importante número de 
desarrollos habitacionales, 
pero aún así se encuentra 
muy lejos la solución real 
del problema, por tanto, 
la iniciativa privada ahora 

es quien promueve la 
construcción del  mayor 
número de viviendas , que se 
realizan con métodos que les 
permiten un aseguramiento 
en la producción, además de 
optimizar los materiales.

La Vivienda

Vivienda construida con muros de block hueco y losas de vigueta 
y bovedilla en poliestireno. 
Derecha: Vivienda construida con muros y losas de concreto armado

En los últimos tres años se 
ha aprobado la construcción 
de 694,257 viviendas 
unifamiliares de interés social 
distribuidas a lo largo del país 
de la siguiente forma:

Texto y fotografías: Ing. Enrique Marín
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La Vivienda

Entidad Viviendas  
Estado de México 103202  
Nuevo León 67051  
Jalisco 56060  
Tamaulipas 49192  
Chihuahua 46341  
Baja California 41830  
Coahuila 37167  
Guanajuato 32954  
Sonora 25384  
Quintana Roo 21794  
Puebla 21036  
Michoacán 19751  
Veracruz 19156  
Sinaloa 17106  
Hidalgo 15758  
San Luis Potosí 13636  

Distrito Federal 13319  
Aguascalientes 12553  
Querétaro 11713  
Durango 9543  
Yucatán 8732  
Morelos 6645  
Guerrero 6017  
Nayarit 5910  
Chiapas 5862  
Colima 5513  
Tlaxcala 4952  
Oaxaca 3822  
Zacatecas 3620  
Baja California Sur 3304  
Tabasco 3081  
Campeche 2253  
Total 694,257  

NÚMERO DE VIVIENDAS CONSTRUIDAS POR ENTIDAD FEDERATIVA

Mayor información en  www.infonavit.gob.mx
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AyuDANDO
siempre hay esperanzas

Por:  LCC Jatziri Enríquez
Fotografía: Ing Gabriel Paxtián

Con tu ayuda logramos la sonrisa de 
aproximadamente veintiocho niños.

GRACIAS A TU APOYO, el pasado 28 de 
abril pudimos festejar a los niños de la 
CASA HOGAR DE NAZARETH, con motivo 
del Día del Niño.

Entre piñatas, envueltos, playeras y 
balones se vieron rodeados los pequeños 
de esta casa. 

Después de tomar unas fotos, romper 
piñatas y comer dulces pudimos convivir 
un rato con ellos y realmente quedamos 
sorprendidos al ver su obediencia, 
su ternura y lo agradecidos que se 
mostraron al dedicarles unas horas de 
nuestro tiempo.

EMOTIVO FESTEJO DEL DIA DEL NIÑO

“El medio mejor para hacer buenos a los niños es hacerlos felices”  
Oscar Wilde

Una gran celebración y muchas sonrisas
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Sabemos de las grandes necesidades de 
estos pequeños; ellos pueden permanecer 
en esta casa hasta que terminen una carrera 
universitaria, lo cual implica muchos gastos, 
tales como alimentación, uniformes, pasajes, 
útiles y materiales escolares, etc. Es por  
esto que en Poliflex estamos trabajando 
duro para poder brindarles cada vez más 
asistencia.

Le recordamos que cuando adquiere un 
rollo de Poliflex, contribuye al apoyo que se 
le brinda a la Casa Hogar de Nazareth. 

Por:  LCC Jatziri Enríquez
Fotografía: Ing Gabriel Paxtián

EMOTIVO FESTEJO DEL DIA DEL NIÑO

Una gran celebración y muchas sonrisas
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En nuestro número 5, 
correspondiente al trimestre 
Octubre-Diciembre del año 
2005 incluimos un cupón 
para participar en una breve 
encuesta y así poder ganar 
un fabuloso paquete VTP 
a Acapulco, Guerrero “La 
Perla del Pacífico”, el cual 
constaba de transportación 
aérea y terrestre, 2 noches 
de hospedaje en un hotel 
reconocido, desayuno, comida 
y cena para dos personas.

Felicidades a nuestro 
afortunado lector, el Sr. 
Alfredo Hernández del 
Distrito Federal, quien obtuvo 

el número ganador y quien se 
fue a disfrutar en compañía de 
su esposa del 20 al 22 de mayo.
El señor Alfredo comparte con 
nosotros lo siguiente:

“Me inscribí a la revista 
Eléctrica desde hace 2 años 
en una expo y desde entonces 
la recibo y la colecciono; en el 
mes de Diciembre recibí la 
revista con el cupón y llamé 
para participar, días más tarde, 
al revisar el periódico, noté 
que mi número de folio del 
cupón era el ganador”.

¿Qué reacción tuvo al 
saberse ganador entre más 
de 5,000 personas en toda 

la república?

Me sentí muy emocionado y 
enseguida le comenté a mi 
familia.                                                                                           

¿Qué desea expresarles a 
los lectores de Eléctrica y a 
los usuarios de Poliflex?

¡Gracias por el viaje, Poliflex! 
Y a los lectores quiero decirles 
que sean honestos y hagan 
el trabajo a conciencia, con 
material de calidad, yo trato 
de meter material bueno 
porque es ir a la segura.

¡Siga participando con 
nosotros!

Nuestro ganador recibiendo su premio en compañía de su esposa.

a nuestro ganador!
Por: LCC Jatziri Enríquez

Fotografias: DCG Gerardo Aparicio

¡Felicidades
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Desarrolló e instaló la primera gran central 
eléctrica del mundo en Nueva York. Sin 
embargo,  su uso de la corriente continua se 
vio desplazado ante el sistema de corriente 
alterna desarrollado por los inventores 
estadounidenses Nikola Tesla y George 
Westinghouse.

Fue co-fundador de la empresa General 
Electric. También realizó importantes 
aportaciones a la  industria cinematográfica, 
mejorando las películas de celuloide, 
además inventó varios aparatos diseñados 
para unificar la imagen y el sonido, como 
el kinetógrafo y el kinetoscopio, para 
acercarse al cinematógrafo inventado por 
los hermanos Lumière.

A él se le atribuye la frase: “El genio es 1% de 
inspiración y el 99% de transpiración”.

¿Sabías 
que...

Thomas Alva Edison nació en Ohio, 
Estados Unidos, en 1847. Tenía una gran 
afición a la lectura, y es a través de ella que 
comienza a experimentar basándose en lo 
que leía en los libros de ciencias.

Trabajó como telegrafista durante la Guerra 
Civil de los Estados Unidos. En 1868 patentó 
su primer invento, un contador mecánico 
de votos.

En 1877 patenta el fonógrafo, uno de sus 
inventos más importantes. Entre otros de sus 
muchos inventos se encuentra un sistema 
de alarma casero contra robo o incendio,  y  
el mimeógrafo (aparato para sacar copias 
impresas de las cartas y precursor de las 
fotocopiadoras).

Se le atribuye la invención de la lámpara 
incandescente, aunque se sabe que Heinrich 
Göbel, un relojero alemán, ya había logrado 
fabricar lámparas años antes, pero Edison 
logró perfeccionarlas tras muchísimos 
intentos y enormes gastos. 

Los inventos de 
Thomas Alva Edison
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Crucigrama

VERTICALES

1  Corriente en la cual 
la polaridad cambia 
constantemente.

2  Se dice de un sistema de 
tres corrientes eléctricas 
alternas iguales, desfasadas 
entre sí en un tercio de 
período.

3  Dispositivo capaz de 
mantener una diferencia 
de potencial eléctrico entre 
dos de sus puntos, llamados 
polos, terminales o bornes.

4  Corriente en la cual la 
polaridad no varía nunca 
con el tiempo.

HORIZONTALES

1  Tipo de energía eléctrica 
generada por las corrientes 
de viento.

2  Instalación industrial 
empleada para la 

generación de electricidad a 
partir de la energía liberada 
en forma de calor.

3  Máquina capaz 
de transformar la 
energía almacenada en 
combustibles, baterías u 
otras fuentes en energía 

mecánica capaz de realizar 
trabajo.

4  Es el trabajo o 
transferencia de energía 
realizada en la unidad de 
tiempo. Se mide en Watts 
(W) o kilowatts (kW).
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Siempre intenta aprender 
todo lo que puedas, pues el 
conocimiento es una llave que 
abre muchas puertas.

La confianza en sí mismo, 
la actitud positiva y la 
perseverancia son los 
argumentos claves para triunfar.

El diccionario es el único lugar 
en el que “Éxito” está antes que 
“Trabajo”.

Citas, dichos,
frases Humor

Dice la maestra en la escuela:
“Pepito, hoy te va a tocar conjugar el 
verbo nadar”.
Y empieza Pepito gritando con 
singular entusiasmo:
“Yo nado, tú nadas, él nada, nosotros 
nadamos...”
“Pepito, más bajo, por favor”,  lo 
interrumpe la maestra.
“¿Así está bien, maestra: yo buceo, tú 
buceas, él bucea?”

La maestra le pregunta a Jaimito:
“Jaimito, dime una palabra que 
tenga muchas o.”
Y Jaimito dice:
“Goloso.”
Luego la maestra le pregunta a 
Pepito:
“Dime una palabra que tenga 
muchas o.”
Y Pepito dice:
“¡Goooooooool!”

Agudeza
Con tres de las figuras 
siguientes se puede formar 
un cuadrado. ¿Cuáles son?
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